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Flachdicher zdhlen fest zur modernen Architektur. Damit sie schadensfrei bleiben, miissen Planung und Ausfiihrung exakt passen

Flachdacher, vollgeddmmt und unbeliftet

Unter kritischem Blick

Nichts geht ohne Holz: Selbst ein Massivhaus besteht aufgrund des
Daches zu rund 50 Prozent aus Holz. Doch Dach ist nicht gleich Dach.

Flachdacher fallen immer wieder durch Schiden auf. Grund: die Feuchte.
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Flache oder flach geneigte Dacher, un-
beliiftet, mit aufliegender Abdichtung,
haben in der Vergangenheit hdufiger mit
gravierenden Schiden auf sich aufmerksam
gemacht. Nicht nur komplette Dacher, auch
sonstige flache oder flach geneigte AuBien-
bauteile, wie zum Beispiel Loggien, Dach-
terrassen oder Laubengidnge bei Staffel-
geschossen, waren haufiger schadbefallen
und sind es zum Teil auch heute noch. Die
Griinde fiir die zum Schaden fithrende un-
zutragliche Feuchte sind vielfaltig, ebenso
wie die Ansichten dazu, das zu verhindern.

Doch nicht alle Flachdachkonstruktionen
weisen physikalisch ein gleich hohes Scha-
densrisiko auf. Nahezu ohne Probleme
bzw. sehr fehlertolerant sind Massivholz-
decken wie Dbeispielsweise Brettstapel-
und Brettsperrholzdecken mit auBen auf-
liegender Dampfbremse, Ddmmung und
Abdichtung.

Ahnlich tolerant sind Balkendecken, bei
denen nur ein geringer Teil des Damm-
stoffes zwischen den Balken liegt, nach-
weisfrei bis 20 Prozent des Warmedurch-
lasswiderstandes. Der Rest befindet sich
oben unter der Abdichtung.

Auch beliiftete Dachkonstruktionen
weisen noch eine relativ hohe Fehlertole-
ranz auf, wenn der Beliiftungsquerschnitt
ausreichend bemessen und konzeptionell
sowie konstruktiv auch ohne Verrenkungen
moglich ist. GréBere Lichtkuppeln und
andere Dacheinbauten setzen hier eben-
so Grenzen wie gefangene Dachflichen
bzw. weiter hochgefiihrte AuBenwinde,
Balkonbriistungen oder Attiken. Ohne gut
funktionierende Zu- und Abluftéffnungen
sind allerdings auch beliiftete Flachdédcher
gelegentlich ein Problem. Sehr anfillig sind
jedoch Flachdicher mit unbeliifteten Hohl-
raumen und deshalb abzulehnen.

Zwischen den Balken vollgeddmmte,
unbeliiftete Flachdédcher haben in der Ver-
gangenheit hiufiger durch Schiden von
sich reden gemacht. Diese waren aber
weniger systembedingt, vielmehr lagen
nahezu regelmiBig gravierende Ausfiih-
rungsfehler vor, die letztendlich die unzu-
traglich hohe Feuchte und die dann daraus
resultierenden Schiden nach sich zogen.
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Die frither iiblichen hochwertigen star-
ren Dampfbremsen lieBen eine kurzfristige
Riicktrocknung der Ausgangsfeuchte kaum
zu. In den Wintermonaten war dann in-
folge des Dampfdruckgefilles die Feuch-
tigkeit nicht an allen Holzteilen und der
Schalung gleichmiBig verteilt, sondern
infolge des Dampfdruckgefilles konzen-
triert unter der Flachdachabdichtung vor-
handen, sodass dann hier eine unzutrag-
lich erh6hte Feuchtigkeit und letztendlich
Pilzbefall vorlag. Somit herrscht heute die
Meinung vor, dass gering sperrende bzw.
variable Dampfbremsen diese Fehler, im
Regelfall Ausfithrungsfehler, ausgleichen.
Allerdings, richtig und sorgfaltig ausge-
fiihrt, sind auch vollgeddimmte Konstruk-
tionen nach wie vor schadensfrei.

Aus konstruktiven (konzeptionellen) und
wirtschaftlichen Griinden kann auf derar-
tige Konstruktionen nicht verzichtet wer-
den, etwa wenn die Decke zum Teil als
Flachdach und zum anderen Teil als Wohn-
raumtrenndecke dient, wie bei Balkonen,
Loggien oder Laubengéngen. Daher befasst
sich der Artikel mit diesen vollgeddmmten,
unbeliifteten Konstruktionen.

Als klassische Ursachen gelten derzeit:
Schiden durch Luftundichtigkeiten
gefolgt von erhdhter Holzfeuchte und
Schiden durch Baufeuchte (Estrich,
Putz und Niederschlige)

Schiden durch Dachundichtigkeiten

Schiden durch hohe Raumluftfeuchte

Diese Rangfolge basiert auf einer Unter-
suchung des AIB, das dazu mehrere Sach-
verstindige befragt hat. Der Eindruck des

Autors ist jedoch, dass fiir Gutachten oft

nur begrenzt Uberlegungen dazu ange-

stellt werden, woher die Feuchte stammen
konnte, um dann durch die Anamnese und
das Schadbild die wirkliche Ursache he-
rauszuarbeiten. Da das Thema Luftdich-
te gerade sehr aktuell ist, wird umgehend
nach einer schlecht verklebten Folie oder
einem Loch in der Folie gesucht - und das

Problem ist damit nach Ansicht des Sach-

verstandigen gelost. Hitte man diese Un-

tersuchung vor 30 bis 40 Jahren gemacht,
wiirde die Luftdichte als Schadensursache
ganz sicher nicht auf Platz 1 rangieren. @

Sehr anfallig sind
Flachdacher

mit unbeliifteten Hohl-
raumen und

deshalb abzulehnen.

Vor 30 bis 40 Jahren
hatte die

Luftdichte sicher nicht als
Schadens-

ursache Nummer 1
gegolten.



Ursachenforschung

Ist mangelhafte Luftdichtung schuld?

Ein Loch in der Dampfbremsfolie und schon ist die Luftdichte

Flachdachanschluss an ein
bestehendes Hallen-

bad. Die Anschlussfuge zum
Schwimmbadbereich ist

vollig offen, dennoch liegt kein
Feuchteschaden vor

Vermeidbare Schaden
durch mangel-

hafte Luftdichte sind

bei vollgeddmm-

ten, unbeliifteten Flach-
dachern die Ausnahme.

nicht mehr gegeben. Doch das muss nicht das grof3te Problem sein,

wenn eine luftdichte Gipsplatte den Abschluss nach innen bildet.

D er Autor verfiigt in Sachen Luftdichte
iiber mehr als 40 Jahre praktische Er-
fahrung - sowohl auf dem Gebiet der For-
schung und Entwicklung als auch in der
Praxis als technischer Leiter eines groBen
Herstellers und als Sachverstdndiger fiir
Holzhausbau und Bauphysik.

Vermeidbare Schidden durch mangel-
hafte Luftdichte sind bei vollgeddmmten,
unbeliifteten Flachdidchern die Ausnahme.
Das ist genau genommen auch nachvoll-
ziehbar. Ein Loch in der Dampfbremsfo-
lie oder eine schlecht oder nicht verklebte
Dampfbremsfolie sind fiir die Luftdichte
dann nicht relevant, wenn eine untersei-
tige Gipswerkstoffplatte fachgerecht vor-
handen ist. Sie ist luftdicht, konform mit
der DIN 4108-7 und optisch jederzeit auf
Schiaden kontrollierbar, was bei den hin-
ter den Gipsplatten befindlichen Dampf-
bremsfolien nicht der Fall ist. AuBerdem
gibt es fiir Gipskartonplatten eine Norm, fiir
andere Gipsplatten eine allgemeine bau-
aufsichtliche Zulassung.

mikado plus September 2014

Eigentlich miissten alle Materialien, die
eine bauaufsichtliche Anforderung erfiil-
len, entweder einer Norm entsprechen oder
iiber eine bauaufsichtliche Zulassung fiir
den Einsatzzweck verfiigen. Fiir die vari-
ablen Dampfbremsfolien gibt es dazu bis
heute leider nichts. Aber selbst wenn die
Luftdichte bei einem Flachdach ein Loch
in der Dampfbremse oder ,Luftdichtheits-
schicht* allgemein haben sollte, ist kaum
ein nennenswerter Feuchteeintrag durch
Konvektion bei vollgeddmmten, unbeliif-
teten Ddchern anzunehmen, auch nicht
durch Diffusion.

Wiirde man diesen Feuchteeintrag nicht
mit in die rechnerischen Nachweise ein-
rechnen, wiirden die starren Dampfbremsen
in kritischen Situationen besser abschnei-
den als die variablen. Der Grund ist simpel.
Soll Luft durch ein Bauteil stromen, bedarf
es einer Zuluft- und einer Abluftéffnung.
Durch eine Flasche kann man nun einmal
nicht hindurchpusten, sondern nur durch
ein Rohr. Ist das Dach auBen durch die



Abdichtung dicht (sonst hitten wir sowieso
ein Leck), fehlt es auBen an einer Abluft-
offnung. Ubn'gens, luftdichte Ebenen miis-
sen sich nicht innen befinden, sie kénnen
auch aufBen liegen.

Unter Umstanden kann es in Einzelfédllen
im Dachrandbereich der Balkenstirnseiten
zu einer ,duBleren Abluft6ffnung” kommen.
In einem derartigen Fall konzentriert sich
der Kondensatausfall aber auch lediglich
auf den duBeren Randbereich der Dachfli-
che. Das Flachdach eines Hallenbades, mit
einem extremen Klima im Inneren, eignet
sich fiir diesen Beitrag als typisches Bei-
spiel. Unzweifelhaft lag ein Feuchtescha-
den an der oberen 0SB-Beplankung vor.

Die erheblichen Fugen und Fehistellen
auf der Innenseite durch unverklebte Fo-
lien und unverklebte OSB-Platten, fehlende
Andichtung an den Bestandsbau und die
Lichtkuppeln haben aber eindeutig nicht zu
einer Schddigung durch Kondensatausfall
gefiihrt, obwohl das ein Sachverstindiger
zunichst vermutete. Doch die Anamne-
se und das Schadensbild nach dem Riick-
bau brachten schlieflich Klarheit. Es lag
an einem Feuchteeintritt im Zeitraum zwi-
schen der Montage der Elemente und der
Dachabdichtung. Die Notabdichtung, be-
stehend aus drei Lkw-Planen, war im Uber-
lappungsbereich bzw. StoBbereich nicht
dicht bzw. gesichert, sodass hier Nieder-
schlagswasser konzentriert und punktuell
in die Elemente gelaufen war. Die zundchst
eingeschalteten Gutachter hatten aller-
dings, wie meist tiblich, zunéchst die un-
verklebte Dampfbremsfolie und die unver-
klebte OSB-Platte als Ursache festgestellt.
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Schédliche Leckagen kdnnten durch
mangelhafte Luftdichtung entstehen - zum
Beispiel bei Rohrschichten, die unge-
schiitzt in der Ddmmebene miinden, oder
auch durch in das Dach eingebundene
Mauerwerkskronen, vor allem, wenn das
Mauerwerk aus Steinen mit Hohlrdumen
besteht, die Oberseite nicht abgedeckt ist
und die Folie wie in den Beispielen in der
DIN 4108-7 nur seitlich am Mauerwerk
angeschlossen wurde. Hier zeigen sich die
schadbefallenen Bereiche nur punktuell.

Was bezeichnen wir denn nun als erhohte
Feuchte? Nach der VOB durfte bisher die
maximale Holzfeuchte u = 20 M.-% be-
tragen, fiir die Produktion von Tafelele-
menten 18 M.-%. Nehmen wir einmal an,
dass die Deckenbalken mit 18 M.-% ein-
gebaut wurden und eventuell noch etwas
Einbaufeuchte hinzugekommen ist, sodass
etwa 20 M.-% bei Verschluss der Untersei-
te der Dachfliche vorhanden waren. Bei
iblichen Dachbalkenquerschnitten und
Balkenabstinden hitten wir ein Gewicht
der Balkenlage von etwa 17 kg.

Bei Beheizung und Nutzung wird sich
eine Holzfeuchte von im Mittel ca. 10 M.-%
einstellen, an der Unterseite der Balken
etwa 7 M.-%, an der Oberkante so um
die 12 bis 14 M.-%, was Messungen und
auch Berechnungen belegen. Also sind 10
M.-% der vollig normalen ,Balkenfeuch-
tigkeit” iiberschiissig und werden im Win-
ter nach auBlen bzw. oben, also zur Un-
terseite der Abdichtung bzw. Schalung,

Die Notabdichtung
wahrend der
Bauzeit war nicht
gut genug
geschlossen.

Das Flachdach eines
Hallenbades ist

innen einem extremen
Klima ausgesetzt.

Hallenbad-Anbau mit
vorgefertigten Dachelementen:
Der ElementstoR war

nicht ,,abgeklebt* und wurde als

Ursache fiir den Feuchte-
schaden diagnostiziert. Der
Riickbau offenbarte aber
keine Schaden im Bereich des
ElementstoRes, sondern
einen Feuchteeintrag infolge
mangelhafter Notabdichtung



Die Schaden der
Vergangenheit liegen
zu einem grofien

Teil an einer zu hohen
Ausgangsfeuchte.

Die Holzfeuchte sollte
um weitere 3 Prozent auf
u=12M.-%

abgesenkt werden.
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transportiert. Das wéren 10 Prozent von
17000 g = 1700 g. Dadurch wiirde sich
die Feuchte in der Schalung, zum Beispiel
24 mm Nadelholz, mit einem atro-Gewicht
von etwa 10 kg um 17 Prozent erh6hen.

Wiirde die Schalung mit einer Feuch-
te von u = 18 M.-% eingebaut bzw. hit-
te sie eine derartige Feuchte beim Einbau,
ergeben sich daraus in der Spitze am Ende
des Winters etwa 35 M.-%. Ab 30 M.-%
liegt aber freies Wasser in den Zellhohlriu-
men vor und ein Pilzwachstum ist damit
moglich. Dann kann eine hohe Riicktrock-
nung helfen, die Ursache zu beheben. Zwei-
felsohne kann dieses unerkannte Problem
durch eine ,variable Dampfbremse” abge-
mildert bzw. ausgeglichen werden.

Die Schidden der Vergangenheit lie-
gen sicher zu einem groBen Teil an ei-
ner hohen Ausgangsfeuchte der Balken
(vagabundierende Feuchte). Dieses Pro-
blem kdénnte durch eine deutliche Ab-
senkung der maximal zuldssigen Holz-
feuchte bei Flachdichern, wie auch in
der neuen DIN 68800, auf u = 15 M.-%
gemindert werden. Eine maximal zulissige
Verarbeitungsfeuchte von u = 12 M.-%
wiirde aber eine deutlich gréBere Sicher-
heit bieten. Diese um weitere 3 Prozent ab-
gesenkte Holzfeuchte entspricht bei einem
Balkengewicht von 17 kg dann 510 g Was-
ser - das Doppelte der propagierten Aus-
trocknungsreserve von 250 g.

Ein weiterer Punkt ist die Baufeuchte,
die haufig hinzukommt. Und durch die Ge-
werketrennung kommt es dazu, dass Bal-
ken und Schalung inklusive Abdichtung
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ausgefiihrt werden, der Trockenbauer aber
deutlich spiter erscheint. Wird dann im
Winter im Baukérper ein Bauheizer betrie-
ben und ist noch eine feuchte Bodenplat-
te vorhanden oder ein wasserangereicher-
ter Keller, diirfte die Innentemperatur im
Mittel schon mal so etwa 18 °C betragen,
bei einer Luftfeuchte von RH 80 Prozent.
Bei nur 0°C AuBlentemperatur fallen
dann unter der Dachabdichtung 12 g Tau-
wasser je Tag, 84 g/Woche und 360 g im
Monat je m2 an. Kommt dann noch die
~vagabundierende Feuchte® dazu, ist der
Bauschaden perfekt. Diese hiufig anzuneh-
mende Ursache findet man allerdings nicht
damit, dass man Locher in der Dampfbrem-
se sucht, sondern eher durch Nachdenken
und Beachtung der Historie (Anamnese),
wobei ein Bautagebuch hilfreich sein kann.
Noch schlimmer ist es, wenn die Ddm-
mung aus Mineralwolle in die Decke ein-
gebaut ist, aber die Dampfbremse und die
luftdichte Ebene auf der Innenseite noch
nicht. Dann sind es bei 240 mm Mineral-
wolle WLZ 0,035 70 g/m2 pro Tag, 490 g/m2
pro Woche und 2100 g/m2 im Monat.
Wurde die Schalung mit einer Feuchte
von u = 18 M.-% eingebaut, ist die 20-Pro-
zent-Grenze nach drei Tagen tiberschritten
und der Fasersdttigungsbereich der Scha-
lung bereits nach nur etwa zwei Wochen!
Wird in diesem Stadium an der Untersei-
te eine starre Dampfbremse eingebaut, die
Feuchtigkeit also eingeschlossen, ist der
Schaden programmiert. Er wire aber durch
Kontrolle der Holzfeuchte vor Verschluss
der Balkenlage vermeidbar gewesen. =
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